[bookmark: _GoBack]Тематический план МКОУ "ДЮСШ г.Свирска" проведения занятий "по спортивному ориентированию" на период дистанционного обучения с 6 по 31 мая 2020г..

	Дата
	Виды деятельности
	Вид ресурса
	Форма предоставления информации
	Гиперссылка на ресурс.
	Контроль

	6.05.2020
	Теоретическая подготовка: «Картографические знаки. Изучение картографии».
	Информационные, практические
	Просмотр видеозаписи в интернет-ресурсе: «[РВ] Топография, часть 1. Основы (Топографическая карта, масштаб, условные обозначения)»
	Приложение
Ссылка на видеоресурс: 
https://www.youtube.com/watch?v=lC-sLVCYMYI
	Тестовое задание.

	8.05.2020
	Теоретическая подготовка: Ориентирование по карте и компасу.


	Информационные, практические
	Просмотр видеозаписи в интернет-ресурсе: «Ориентирование по карте и компасу. Подробная инструкция.»

	Приложение
Ссылка на видеоресурс: 
https://www.youtube.com/watch?v=BIU7ITclLts
	Тестовое задание.

	11.05.2020
	Теоретическая подготовка: «Работа с топографической картой»

	Информационные, практические
	Просмотр видеозаписи в интернет-ресурсе: «Основы ориентирования. Работа с топографической картой (часть 1 из 5).»
	Приложение
Ссылка на видеоресурс: 
https://www.youtube.com/watch?v=uiXwN_-Yyl0
	Тестовое задание.

	12.05.2020
	Теоретическая подготовка: «Работа с топографической картой»

	Информационные, практические
	Просмотр видеозаписи в интернет-ресурсе: «Основы ориентирования. Работа с топографической картой (часть 2 из 5).»
	Приложение
Ссылка на видеоресурс: 
https://youtu.be/krEtj3EhS54
	Тестовое задание.

	14.05.2020
	Теоретическая подготовка: «Работа с топографической картой»

	Информационные, практические
	Просмотр видеозаписи в интернет-ресурсе: «Основы ориентирования. Работа с топографической картой (часть 3 из 5).»
	Приложение
Ссылка на видеоресурс: 
https://youtu.be/FGKut7c5YgM
	Тестовое задание.

	15.05.2020
	Теоретическая подготовка: «Работа с топографической картой»

	Информационные, практические
	Просмотр видеозаписи в интернет-ресурсе: «Основы ориентирования. Работа с топографической картой (часть 4 из 5).»
	Приложение
Ссылка на видеоресурс: 
https://youtu.be/qpk56K9UljY
	Тестовое задание.

	18.05.2020
	Теоретическая подготовка: «Работа с топографической картой»

	Информационные, практические
	Просмотр видеозаписи в интернет-ресурсе: «Основы ориентирования. Работа с топографической картой (часть 5 из 5).»
	Приложение
Ссылка на видеоресурс: 
https://youtu.be/wvQRoolf54o
	Заключительный контроль на тему «Работа с топографической картой» в виде тестового задания.

	19.05.2020
	Теоретическая подготовка: «Работа с топографической картой»
	Информационные, практические
	Просмотр видеозаписи в интернет-ресурсе: «Основы ориентирования. Работа с топографической картой (часть 5 из 5).»
	Приложение
Ссылка на видеоресурс: 
https://youtu.be/wvQRoolf54o
	Заключительный контроль на тему «Работа с топографической картой» в виде тестового задания.

	21.05.2020
	Теоретическая подготовка: «Теоретические основы пешеходного туризма. Понятие, категории сложности пешеходного туризма»

	Информационные, практические
	Использование страниц с материалами по спортивной дисциплине "Пешеходный туризм"
	Приложение
Ссылка на видеоресурс:
https://youtu.be/I3Yo6czSBps
	Тестовое задание.

	22.05.2020
	Теоретическая подготовка: «Особенности организации пешеходного туризма»

	Информационные, практические
	Использование страниц с материалами по спортивной дисциплине "Пешеходный туризм"
	Приложение
Ссылка на видеоресурс:
https://youtu.be/B11TL7TlTrY
	Тестовое задание.

	25.05.2020
	Теоретическая подготовка: «Организация питания и безопасности в пешеходном туризме»

	Информационные, практические
	Использование страниц с материалами по спортивной дисциплине "Пешеходный туризм"
	Приложение
Ссылка на видеоресурс:
https://youtu.be/O0NRpP-oZUM
	Тестовое задание.

	26.05.2020
	Теоретическая подготовка: «Понятие о личном и групповом снаряжении»

	Информационные, практические
	Использование страниц с материалами по спортивной дисциплине "Пешеходный туризм"
	Приложение
Ссылка на видеоресурс:
https://youtu.be/kAdBN19tqKA
	Тестовое задание.

	28.05.2020
	Теоретическая подготовка: «Организация туристского быта. Привалы и ночлеги»

	Информационные, практические
	Использование страниц с материалами по спортивной дисциплине "Пешеходный туризм"
	Приложение

	Тестовое задание.

	29.05.2020
	Теоретическая подготовка: «Способы разведения костра, разведение костра под дождем, наиболее популярные виды костров в походе.»

	Информационные, практические
	Использование страниц с материалами по спортивной дисциплине "Пешеходный туризм"
	Приложение

	Тестовое задание.



